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PRESENTACION

a realidad social es compleja y, por lo mismo, muy interesante. En este libro pretendemos
acercarte a los fundamentos de las ciencias sociales a través del estudio de temas que tienen
que ver directamente con nuestra realidad, con tu realidad.

El camino es apasionante, ya que cuando estudies problemas concretos de tu sociedad y tu
pais, te daras cuenta de que muchos analistas, periodistas y especialistas, mienten o tergiversan los
hechos, retuercen la realidad a estudiar para entregarnos una vision tranquila, color de rosa, que
en muchas ocasiones no corresponde a la realidad que vivimos.

Ese camino a la verdad esta empedrado de malas intenciones y de prejuicios, sobre todo cuan-
do se trata de las ciencias sociales, por la sencilla razon de que hay un interés, ya sea de justificar la
estructura de la sociedad, o bien de criticarla.

.Y entonces?, te preguntaras: ;como sé cual es la verdad o quién se acerca mas a ella? No es
facil, pero lo primero que se necesita es acercarse a las ciencias para hacer a un lado el “sentido co-
mun”, par de palabras ajenas a la verdad cientifica, puesto que estan llenas de ideas tendenciosas,
exageradas o francamente equivocadas. Las ciencias sociales luchan contra el sentido comun. Pon-
gamos un ejemplo: Viri Rios y Ray Campos nos hablan de dos periodistas conocidos, que atacan
la idea de estudiar la desigualdad social. Uno de ellos dijo ante las camaras que: “La desigualdad es
un simple problema de envidia y la verdad me parece tonto siquiera comentar este tipo de pro-
blemas”; el otro declaro6 en redes sociales: “Querer combatir la desigualdad es propio de mentes
torcidas (...) qué tontos fueron quienes se tragaron el cuento de que hay que combatirla”. ;Esas
frases denotan “sentido comun”, prejuicios o simplemente mala intencion?

Una vez que nos acerquemos a las ciencias sociales nos vamos a dar cuenta de su comple-
jidad, y de cdmo algunos temas no deben de estar “prohibidos”, porque en muchos casos
quienes se erigen en jueces y minimizan, en este ejemplo el estudio de la desigualdad,
acaso esconden sus verdaderas intenciones; ellos parecerian decirnos: “no estudies la
desigualdad para que no te enteres de que México es uno de los paises de mayor des-
igualdad en el mundo”.

La materia que vamos a emprender, Ciencias Sociales |, lleva por titulo: “Estado, ciuda-
dania y relaciones de poder.” Nos va a ayudar el tratamiento de los temas y la forma en
que lo abordamos y a desarrollar una forma de pensamiento muy importante: el pensa-
miento critico.

Este libro incluye la primera parte de un tema que dividimos en 3, uno por cada
curso: La investigacion social. Hemos incorporado una seccién para que te orientes en la
forma de elaborar algunos de los ejercicios que se te pediran. Igualmente te invitamos a

que revises los codigos QR que complementan los temas mediante videos. &

El autor.
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<& En estas paginas encontraras

palabras con cierta complejidad
resaltadas en negritas y color naranja,
estos conceptos se definen en un glosario al
final del libro.

- De igual forma, incluye una seccion titulada
Como realizar tus actividades que servira
de apoyo para trabajar documentos
utiles para la investigacion.






PROPOSITO

FORMATIVO

Comprende la conformacién e importancia del concepto de Estado, para repensar la construccion de una ciudada-

nia critica y reflexiva.

CONTENIDOS FORMATIVOS
- Concepto de Estado.
= El Estado como garante de derechos y la perspectiva de derechos humanos.

- Sistema juridico mexicano.

CONCEPTO DE ESTADO

Introduccion

Como lo dice claramente el proposito formativo que encabeza estos temas, estudiaremos
al Estado con la intencion de contribuir a la formacion de una ciudadania tanto critica
como reflexiva.

Mas alla de entender conceptos, hay que ponerlos en cuestion, y no solamente eso: es
necesario aterrizarlos en el sentido de ver como este concepto de Estado conforma e influye
en nuestra vida cotidiana y por lo mismo qué papel tenemos y cdmo lo desempefiamos,
con la posibilidad de cambiar lo que no esté bien. S

Veremos en este apartado aspectos destacados de las sociedades modernas, como los

derechos humanos, su evolucion y las luchas para que sean respetados. 4

Es importante leer el siguiente texto de un experto en ciencia politica: .
Pero tratandose del Estado ocurre un fenémeno singular y curioso. Cuando
buscamos su realidad exterior, visible, no la encontramos por ningtn lado. .

No hay ninglin objeto concreto, en el mundo fisico o biolégico, perceptible

a nuestros sentidos, que corresponda a la realidad del Estado y pueda lla-

marse con ese nombre.
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Y sin embargo, es indudable que la palabra Estado provoca en nuestro espiricu muy hondas
resonancias. Nos trae a la mente la idea de algo muy cercano a nosotros, de algo que influye deci-
sivamente en nuestras vidas. Algo que nos mueve, incluso, a las mas variadas reacciones, de acep-
tacion o repulsa. Nos recuerda actos de autoridad y obediencia, de regulacion y planificacion, de
proteccion y abuso, de persuasion y coaccion.

(Gonzélez, 1972).

En la ciencia politica, quien primero utiliz6 el término Estado con un significado muy parecido
al actual, fue el pensador renacentista Nicolas Maquiavelo, considerado fundador de dicha disci-
plina. Veamos lo que dice en su obra El Principe:

En el parrafo inicial de su primer capitulo titulado Cudntas clases de principados hay y de qué
modo se adquieren:

“Cuantos Estados, cuantas denominaciones ejercieron y ejercen todavia una autoridad soberana

sobre los hombres, fueron y son reptblicas o principados...”

(Maquiavelo, 2022 [1513]).

Es oportuno hacer una aclaracion: el Estado existe antes de que lo definieran los
tedricos, aunque bajo formas mas o menos diversas, que es lo que sucede con
los fendmenos sociales a través de la historia, ya que van cambiando al paso
de los siglos.
El Estado es complejo y por ello notaras que los temas que se manejan aqui
buscan una interaccion de las ciencias sociales, tratando de abarcar lo mas
posible en su estudio.
Comencemos con una definicion: el Estado es una institucion de carac-
ter social establecido en un territorio y estructurado en un orden juridico
sancionado por un poder soberano, encaminado hacia el bien comun de la
poblacion que lo comprende.
Se trata de una institucion social, es decir, una realidad concreta en el tiempo
y el espacio, que atafie a toda una sociedad establecida en un territorio y cuyas
leyes o actos se realizan entre limites geograficos, no en todo el mundo ni en todo
un continente. El Estado establece una serie de leyes, normas de convivencia, con el fin de
asegurar la paz social.

En principio, el Estado tiene una existencia histdrica muy interesante, surgié en un mo-
mento determinado del devenir de las sociedades y se ha ido transformando a través del
tiempo conforme las sociedades avanzan y se vuelven mas complejas, y mientras crece

la poblacion que se organiza de diversas formas. Factores como la economia, la ciencia

y la tecnologia tienen un peso especifico determinado, lo mismo que el arte y la cultura
en general, pues todos ellos, de manera distinta, influyen en el desarrollo de los Estados.
El Estado implica la existencia de normas sociales, de leyes de convivencia que deben de ser

acatadas por todos sus integrantes y a cuyo estudio dedicaremos unas paginas mas adelante.

MIGUEL ANGEL GALLO CIENCIAS SOCIALES 1




Desarrollo historico del Estado

Las primeras formas estatales de la historia surgieron con las civilizaciones originarias en las ciuda-
des-Estado de Mesopotamia, hace cerca de cinco mil aiios. En ellas la jerarquizacion de la pobla-
cion, que consolidaba la desigualdad social, ponia la violencia legal en manos de un jefe, quien se
rodeaba de un grupo de personas que habian adquirido privilegios debido a que eran propietarios
y monopolizaban, al menos, tres sectores clave: la violencia (jefes militares), la ideologia (sacerdo-
tes) y la administracion estatal (burocracia).

Ahora bien, existieron civilizaciones cuya organizacion politica tendia a convertirse en impe-
rio, como Egipto, el Imperio persa, el Imperio de Alejandro Magno y posteriormente el Imperio
romano, pero también se desarrollaron otras que no llegaron a transformarse en imperios, y en
ellas existian estados. Tal vez en el polo opuesto politicamente a los grandes imperios estaban
las llamadas ciudades-Estado, como las de la Grecia antigua: Atenas, Macedonia y Esparta. Siglos
después surgieron otras como las del Renacimiento en Italia: Venecia, Florencia, Milan, etcétera.

Con posterioridad a la caida del Imperio romano de Occidente, cuya capital era Roma, existie-
ron al menos dos grandes imperios: el Bizantino o Imperio romano de Oriente y el Imperio islami-
co, que se consolidaron cuando la mayor parte del territorio europeo habia quedado atomizado
en pequeiias unidades politicas, llamadas reinos (gobernados por reyezuelos) e integrados por
feudos (unidades econémicas y politicas).

En la transicion del feudalismo al capitalismo, se formaron paulatinamente unidades politicas
cada vez mas amplias y complejas, surgiendo asi los primeros Estados monarquicos unificados; en
esos siglos (XV, XVI) se desarrollaron procesos como los descubrimientos geograficos, las conquis-
tas y la formacion de imperios, el Renacimiento y la Reforma protestante, los cuales apuntaban a
la creacion y desarrollo del Estado moderno.

En el Estado absolutista, que se desenvuelve a partir de los siglos XVI y XVI|, el rey tal y como su
nombre lo indica, es quien ejerce el mandato en forma absoluta, sin contrapesos politicos impor-
tantes; se trata de una tendencia politica hacia la concentracion del poder y cuyos ejemplos son
Carlos V y posteriormente Felipe Il en Espafia; Enrique VIII en Inglaterra y sobre todo Luis XIV en

Francia, quien acuio la frase: “El Estado soy yo”.

iLo sABiAs? EL LEVIATAN
1651. Cromwell reina sobre Inglaterra, convertida en Reptiblica (Commonwealth). Entonces apa-
rece en Londres un libro de extrano titulo: Leviatdn ( ...). “Leviatin” es un monstruo biblico, una
especie de gran hipopétamo de que habla el libro de Job, precisando “que no hay potencia en la
tierra que pueda serle comparada’”.

No menos extrafio es el frontispicio (portada, nota de M.A.G.) que adorna el libro. Se ve en él
—emergiendo a medio cuerpo de detras de las colinas, dominando un paisaje de campos, de bos-
ques y de castillos que preceden a una ciudad imponente— un gigante coronado (... ) Lo que se ve

de su cuerpo, busto y brazos estd hecho de varios millares de pequefios individuos aglomerados...

‘@ PROPGSITO FORMATIVO 1

:Sabias que?

El Principe, de Nicolas
Magquiavelo, fue
concebido como

un manual politico
para unificar Italia,
entonces bajo dominio
extranjero. Incluso, su
ultimo capitulo es una
invitacion directa a
Lorenzo el Magnifico
para liberar al pais.




Es un jeroglifico. ;Qué significa? En la introduccion de su libro, el autor nos pone en la pista:

“El arte del hombre... puede fabricar un animal artificial... Mas alin: el arte puede imitar al hombre,
esa obra maestra racional de la Naturaleza. Pues obra de arte es, ciertamente, ese gran Leviatdn

que se llama cosa publica o Estado (Commonwealth), en latin Civitas, y que no es otra cosa que un

hombre artificial, aunque de una talla mucho mas elevada y de una fuerza

k’ ’ e
@ mucho mayor que las del hombre comun, para cuya proteccion y defensa
ha sido imaginado.”

(Hobbes, citado por Chevallier, 1980).

ACTIVIDAD §)

% Lee el texto ;Lo sabias? El Leviatdn.

% Busca en internet la portada del libro El Leviatdn de Thomas Hobbes y describela a continuacién.

% Investiga los principales datos biograficos de Thomas Hobbes. Contesta las siguientes preguntas:

+  ;Por qué crees que Thomas Hobbes equipara al Leviatin con un monstruo?

Los Estados de la mitad del siglo XVII, eran mucho mds pequenos que los actuales. Sin embargo, ;crees ta

que el Estado mexicano actual sea un Leviatin? Argumenta tu respuesta.

MIGUEL ANGEL GALLO CIENCIAS SOCIALES 1




Continuemos con nuestro repaso sobre la historia del Estado. Las revoluciones democratico-
burguesas: inglesa del siglo XVII, francesa y norteamericana del siglo XVIII tuvieron una gran im-
portancia, ya que implicaron no sélo el derrocamiento del monarca absoluto en los dos primeros
casos, sino también el establecimiento de gobiernos republicanos, con caracter democratico, y
la introduccion, en las leyes, de los derechos del hombre y el ciudadano, llamados actualmente
derechos humanos.

El Estado-nacion se desarrolla en el siglo XIX y se caracteriza por contar con instituciones de-
mocratico-burguesas, que rechazaban o al menos disminuian el poder del clero y los privilegios
de la nobleza; por lo mismo defendian al Estado laico (separado de lo religioso) y la igualdad de
todos ante la ley.

El Estado nacional moderno ha tenido varias etapas y modalidades: Estado liberal, Estado so-
cialista, Estado corporativo, Estado interventor, Estado de bienestar y Estado neoliberal. Veamos
cada uno de ellos.

% El Estado liberal es consecuencia directa de las revoluciones democratico-burguesas de los si-
glos XVII y XVIII y enarbola la ideologia liberal (poca intervencion estatal en la economia,
Estado laico, etc.).

% El Estado socialista se cre6 como consecuencia de las revoluciones socialistas en Rusia, China,
Cuba y otros paises que se organizaron como socialistas. Se caracteriza, sobre todo, por la casi
inexistencia de la propiedad privada de los medios de produccion (tierra, fabricas, etc.) y por la
planificacion lo mas amplia posible de la economia por parte del Estado, entre otros aspectos.

4% El Estado corporativo surgid en los regimenes fascistas de los afios veinte y treinta del siglo XX,
principalmente en Europa, con Italia y Alemania, pero también en Asia (Japon). Llamamos Es-
tado corporativo a toda organizacion estatal que pretende albergar en si misma la capacidad
de accion de todos los sectores de la sociedad, sin importar el giro de sus funciones e intereses
economicos o ideologicos. El Estado corporativo crea o domina las organizaciones sociales
(corporaciones) y cubre practicamente todos los aspectos importantes de la sociedad.

% El Estado interventor es aquél que, contrariamente a los postulados del liberalismo, interviene
activamente en la economia, como sucedid durante las dos guerras mundiales en varios de los
paises beligerantes y durante la crisis econdmica mundial de 1929.

% El Estado de bienestar va mas alla del interventor y aumenta los renglones de gastos destinados
al bienestar social como vivienda, educacion, salud, entre otros.

% El Estado neoliberal en oposicion al Estado de bienestar, reduce significativamente los gastos
destinados al bienestar social y pretende dejar el desarrollo a lo que llaman los tedricos neoli-

berales “las fuerzas del libre mercado”, tratando de “adelgazar” al Estado en algunas partes.
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Caracteristicas del Estado
Hemos visto la evolucion de esa realidad que llamamos Estado; intentemos ahora entender algu-
nas de sus caracteristicas y componentes principales.

La expresion Estado-nacion o Estado nacional se integra por las palabras: estado y nacion. Na-
cion proviene del latin natio, perteneciente al nacimiento. Asi pues, la mayoria de los individuos
que pertenecen a una nacion (nacionales) han nacido en su territorio, y este origen determina la
permanencia sobre dicha entidad geografica. La nacion es un grupo aglutinado por diversos ele-
mentos étnicos, lingiiisticos, religiosos y derivado de ello, los que contribuyen a la formacion de
una nacion son de caracter historico.

Aqui sefialamos algunas caracteristicas como la manifestacion y el ejercicio del poder, basan-
dose en las leyes, es decir, en un sistema legal, pero también en la fuerza, todo lo cual desemboca
en la obediencia de los gobernados.

El Banco Mundial define al Estado en la siguiente forma: “Estado se refiere, en su sentido mas
amplio, a un conjunto de instituciones que poseen los medios de coercion legitima, y los ejercen
en un territorio definido y sobre su poblacion. El Estado monopoliza la fijacion de reglas en su

territorio por medio de un gobierno organizado”.

Usualmente se asocia el Estado con los gobernantes o con el aparato estatal: rganos de la admi-
nistracion publica, instituciones gubernativas y legislativas, tribunales, policia y ejército. La repre-
sentacion cotidiana del Estado comprende muchas veces, incluso, su identificacién con las sedes
o espacios fisicos que simbolizan el poder politico: residencias presidenciales, recintos parlamen-
tarios, tribunales, palacios de gobierno. Esta percepcion del Estado como si fuera una cosa, una
persona o un ente externo a la sociedad no es, sin embargo, solo resultado de una ilusion éptica. La
clave explicativa de la forma autonomizada y cosificada en que aparece cotidianamente lo que en
realidad es un proceso social no esta en la mente humana ni en una equivocada percepcion social.
La explicacion de este fendmeno esta en un modo histérico de existencia y reproduccion de la vida
humana y, concretamente, en la forma que adopta un vinculo de dominacion.

(Roux, 2005).

El Estado, garante del orden y la propiedad
El Estado debe garantizar el orden social, para lo cual utiliza las leyes y en caso de desobediencia,
movimientos de oposicion de forma violenta, intentos de golpe de Estado, delitos y otros actos en
los que peligra el orden social, recurre a las llamadas fuerzas “del orden”, es decir, fuerzas represivas
(policia, ejército, etc.).

Al garantizar el orden social, hace lo mismo con la propiedad, tanto privada (pequefia o gran-
de), como social; por ejemplo, la propiedad del Estado sobre ciertos recursos energéticos, monu-

mentos historicos, entre otros.

MIGUEL ANGEL GALLO CIENCIAS SOCIALES 1




INSTRUMENTOS DEL ESTADO PARA EL ORDEN

Para garantizar la estabilidad de sus mecanismos, en el tiempo y en el espacio, el poder debe
disponer de una estructura estable, leyes, organizaciones, y limitar las modalidades de resis-
tencia de los ciudadanos. Se trata de extender las redes del poder a través del campo social y
de interiorizar, en el corazén de los gobernados, sus obligaciones. Si el objetivo del poder sélo
es conseguido a través de las reglas externas, la obediencia de éstas es incierta y frgil; de ahi
un proceso que pasa por la apropiacion intima de las razones de la obediencia. Los medios de

accion serdn una mezcla de obligacion y de persuasion. Si el poder no estd resuelto a forzar la

obediencia, desaparecera. Aqui surge la obligacion: el Estado instala una red que comprende
esencialmente un ejército, una policia, una burocracia, leyes y sanciones diversas. Este aparato
estara orientado hacia la accién coercitiva. &

(Antaki, 2012).
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ACTIVIDAD £ £33

Trabajo individual

=

:Dénde aparecieron las primeras formas estatales en la historia?

5. ¢Cudles fueron los dos grandes imperios que tuvieron un lugar importante fuera de Europa occidental en la
Edad Media?
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Trabajo en equipo

% Elaboren un mapa conceptual sobre las principales funciones del Estado.

Con el fin de que te orientes en los criterios para la evaluacién de tu trabajo, consulta la siguiente rabrica:

RUBRICA PARA EVALUAR LA ELABORACION DE UN MAPA CONCEPTUAL

Rasgos

Incluye todos los conceptos
necesarios en el esquema

Establece una
jerarquizacion entre

los conceptos

Establece las conexiones

adecuadas entre los
elementos

Niveles de desempeiio

Sobresaliente
Incluye todos los elementos
del mapa

Jerarquiza correctamente
los conceptos

Establece correctamente
las conexiones entre los
elementos

MIGUEL ANGEL GALLO

Suficiente
Incluye la mayoria
de los elementos del mapa
Jerarquiza medianamente
los conceptos (hay errores)

Establece medianamente
las conexiones entre los
elementos

CIENCIAS SOCIALES 1

Insuficiente

Pocos elementos incluidos.
No son suficientes

No jerarquiza
correctamente

o no incluye los conceptos

No establece correctamente
las conexiones o lo hace en
forma insuficiente




ACTIVIDAD §) £33

Trabajo en equipo y debate grupal

Busquen en el tema Desarrollo histérico del Estado la frase del rey de Francia del siglo XVII, Luis XIV, y escri-
banla en el siguiente renglon:

Realicen una breve investigacion para ubicar histéricamente al personaje y caracterizar a la Francia del siglo

XVII en sus rasgos internos (economia, sociedad, religion y forma de gobierno) y en su relacién con otros paises
europeos.

3. Expliquen con sus palabras qué significa la frase atribuida a Luis XIV y por qué se relaciona con el absolutismo
monarquico.

4. Debatan y contesten, lo mds extensamente posible: ;puede una sola persona representar verdaderamente al

Estado? Argumenten su respuesta con ejemplos histdricos o actuales.

5. Imaginen que en la actualidad un presidente afirmara pablicamente: “El Estado soy yo”. ; Cémo reaccionarian la

ciudadania, los medios de comunicacién y otras instituciones? Expliquen.
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Los peligros del Estado ante la globalizacion

Muchos tratadistas han sefialado como la globalizacion (la mundializacién econémica bajo el sig-
no y los intereses del neoliberalismo) ha ido mermando los poderes y la fuerza de los Estados
nacionales.

La decadencia del Estado nacional tiene relacion directa con la globalizacion, ya que problemas
como la seguridad, la paz, el control de enfermedades o la inflacion rebasan las fronteras de los Es-
tados y se ven impactados por la globalizacion. El caso del COVID 19 es un ejemplo tragico de ello,
pues se reflejo en la incapacidad de algunos gobiernos para contener la pandemia, asi como en los
grandes negocios hechos sin escrupulos por los laboratorios que fabricaron las vacunas. Vemos
entonces que la nacion se vuelve pequefa para solucionar los grandes problemas y muy grande
para resolver los pequefios. Pensemos en un caso cada vez mas importante: el calentamiento glo-
bal y las soluciones muy parciales que un Estado puede plantear ante un fendmeno que afecta a
todo el mundo.

El Estado tiende a diluirse en unidades mayores: la formacion de bloques internacionales como
la ONU, la OTAN, El Mercomun Europeo y tantos otros suplen en gran parte las funciones tradi-
cionales de los Estados.

Mas alla de la amenaza anterior, la tendencia hacia la globalizacion general de la economia,
sobre todo de las empresas multinacionales y la internacionalizacion de los capitales parece ser
aun mas seria para el Estado nacional. ;Como un Estado puede detener fendmenos como la “im-
portacion” de la inflacion o de la crisis? ;Como puede combatir fendmenos como la especulacion
financiera a nivel internacional, que afecta o puede afectar los precios de los productos que pre-
tende vender en esos mismos mercados?

Otra amenaza para el Estado nacional es el problema de las nacionalidades y los fundamenta-
lismos de tipo religioso. Casos como la desintegracion de la URSS o de Yugoslavia se encuentran

en la raiz de este problema sefalado.
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El Estado enfrenta presiones derivadas de las posturas teoricas del neoliberalismo, que, aunque
no proponen su desaparicion, si plantean la reduccion de su tamafo y de sus funciones. Entonces,
si las relaciones de poder existen en estructuras sociales que se forman partiendo de formaciones
espaciotemporales, que a su vez ya no se sitlan principalmente a nivel nacional ya que son locales
y globales al mismo tiempo, cambian los limites de la sociedad, al igual que el marco de referencia
de las relaciones de poder que van mas alla de lo nacional. Ahora bien, lo anterior no implica que
el Estado-nacion desaparezca, sino que los limites nacionales de las relaciones de poder son ape-
nas una de las dimensiones en las que operan el poder y el contrapoder. Finalmente, esto afecta al
propio Estado-nacion. (Castells).

Dentro de la problematica del Estado ocupa un lugar importante lo que podriamos denominar
la privatizacion que lo amenaza.

Los neoliberales en turno en los diferentes gobiernos justifican las politicas de austeridad, por
la preocupacion por el déficit fiscal y la deuda publica, lo que lleva —segtn ellos— al recorte del
gasto social (educacion, salud, etc.), y al mismo tiempo a la disminucion de cargas fiscales de las
empresas y de los empresarios. La verdadera intencion es privatizar los servicios indispensables
para los ciudadanos; ello se ha convertido en un enorme negocio para la iniciativa privada, que es
la que realmente manda en este tipo de economias liberales que tenemos. De esta forma, se priva
a la ciudadania de algunos derechos basicos con los que contaba durante el llamado Estado de

bienestar, que fue sustituido precisamente por el Estado neoliberal.

ACTIVIDAD )

Investiga y escribe en los siguientes renglones cada una de las respuestas:

% ;Enla pandemia de COVID-19 qué organizacién internacional intervino y cudl fue su papel principal?

B ;Desde tu punto de vista, crees conveniente “el adelgazamiento” del Estado nacional? Argumenta lo mas com-

pletamente posible tu respuesta.
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Los derechos de
“tercera generacion”
incluyen temas
modernos como
medio ambiente sano
y derecho a la paz.

EL ESTADO COMO GARANTE DE DERECHOS Y LA PERSPECTIVA DE
DERECHOS HUMANOS

Una de las funciones de mayor trascendencia del Estado es garantizar los derechos de quienes lo
integran, de los que habitan en su territorio e incluso de quienes llegan a su territorio.

En este sentido, nos dice el fildsofo espariol Savater:

Porque lo importante es saber si un Estado respeta los derechos humanos y la ciudadania politica
de todos los que en él viven, si es capaz de renunciar a parte de su soberania para colaborar con
otros paises al afrontar retos mundiales, si ofrece proteccion razonable contra la miseria y contra
la violencia.

(Savater, 1994).

En el apartado anterior vimos que el Estado garantiza el orden y la propiedad. Veremos ahora
codmo debe garantizar los derechos humanos.

Desde el punto de vista teodrico, las violaciones de los derechos humanos provienen de los go-
biernos, por lo tanto, los derechos humanos deben ser respetados y protegidos por el Estado; es
decir, no puede haber violacion de derechos humanos entre particulares. Las comisiones de derechos
humanos investigan las denuncias hechas por ciudadanos u organizaciones diversas y presentan
al gobierno una serie de “recomendaciones”; sin embargo, las autoridades hasta ahora, no estan
obligadas a acatarlas, por lo que se ha sugerido que estas comisiones tengan cierta autoridad.

Lo que las sociedades, los juristas y los politicos entienden por derechos humanos ha variado
mucho con el tiempo, ha tenido toda una evolucion histérica. Karel Vasak hace una clasificacion
interesante, por generaciones. De tal manera, sostiene que cada “generacion” de los derechos huma-
nos esta asociada con uno de los valores de la Revolucion francesa: libertad, igualdad y fraternidad.

Para Vasak, los derechos de primera generacion son los civiles y politicos, que estan relacionados
con el principio de libertad. A estos se les considera como derechos de defensa, y para los cuales los
poderes publicos no deben interferir en la esfera privada para limitarlos o violarlos.

En cuanto a los derechos de la segunda generacion, estos son de tipo economico, social y cul-
tural, vinculados al principio de igualdad. Para su cumplimiento se exige la intervencion de los
poderes gubernamentales mediante la prestacion de servicios publicos.

En los aiios 8o surgid la concepcion de la tercera generacion de derechos, vinculada con la soli-
daridad, o en otras palabras, con la fraternidad. A estos derechos los unifica su incidencia en la vida
de todos, a escala universal, por lo que para su realizacion necesitan de esfuerzos y cooperaciones
en un nivel planetario. En esta generacion se incluyen derechos tan dispares como el derecho a la
paz, a la calidad de vida o las garantias frente a la manipulacion genética.

Existe una relacion entre la institucionalizacion de los derechos humanos y el disfrute de los
mismos. La institucionalizacion es la creacion del marco normativo de organizaciones, de ejerci-
cio de presupuestos, asi como del disefio y la puesta en practica de politicas publicas; en otras
palabras, del grupo de acciones del Estado sobre derechos humanos. Esto es, la clase de interpre-
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tacion del derecho local en relacion con el internacional de los derechos
humanos, el funcionamiento de un 6mbudsman, una comision de de-
rechos humanos, etcétera. “Mientras que la institucionalizacion coloca
el acento en las actividades realizadas por el Estado, el disfrute de los
derechos humanos se orienta a la persona ejerciendo sus derechos”.
(Ansolabehere, et al. 2020).

Asi como “no todo lo que brilla es oro”, la sola existencia de una
legislacion e incluso de instituciones que protejan los derechos huma-
nos, no es una garantia de que efectivamente se respeten.

Y entonces, preguntaras, ;de qué depende ese respeto? De un con-
cepto que implica el dinamismo de la politica y la sociedad, tanto como
de las leyes y luchas sociales: lo que se denomina “acuerdo estatal”, se puede
definir como los principales arreglos entre los actores dominantes sobre el pa-
pel que juegan o jugaran las instituciones y las practicas tanto formales como infor-
males que deben predominar, y que pueden ser de tres tipos: permitir, inhibir o prohibir.

Aqui estamos hablando, entre otros elementos que tienen que ver con los acuerdos estatales,
de la existencia y el funcionamiento de los llamados “poderes facticos”, “grupos de presion” o “fac-
tores reales del poder”. Por ejemplo, si uno de los derechos a defender es la libertad de expresion,
puede ocurrir que algunos de estos poderes facticos se sientan afectados cuando ésta se ejerce
(como un empresario poderoso o un politico corrupto); entonces haran todo lo posible, con o sin
apoyo de su grupo, para evitar que algiin comunicador los exponga.

Asi, existen tres elementos basicos que, en sus relaciones —a veces contradictorias—, inciden
en la defensa de los derechos humanos o incluso en el grado en que estos se respetan:

a) Institucionalizacion
b) Acuerdo estatal, ambos ya definidos

c) Elejercicio de los derechos humanos

En realidad, el elemento mediador es el acuerdo estatal, pues como afirman los autores del

estudio importante que estamos citando:

El acuerdo estatal media entre la potencial influencia de la institucionalizacion sobre el ejercicio de
los derechos. Esto se debe a que la institucionalizacion de los derechos humanos se inserta en un
determinado arreglo estatal y que dicha estructura responde tanto a acuerdos entre actores po-
derosos del gobierno, como a las relaciones entre el gobierno, la economia y la sociedad. En otras
palabras, la institucionalizacion de los derechos humanos no se produce en el vacio, sino que se
superpone a los acuerdos e inercias organizacionales de diferentes agencias estatales ya existentes,
y a politicas de garantia de derechos también existentes. Las distintas combinaciones de estos
elementos impactaran en el mayor o menor disfrute de derechos.

(Ansolabehere, et al. 2020).
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De la misma fuente hemos obtenido el siguiente esquema que ilustra la relacion entre los ele-

mentos que hemos sefalado:

Contexto
En este caso, en el contexto pueden verse y estudiarse la situacion politica, econdmica, social y
cultural, ya sea interna (del propio pais) o internacional.

Ahora bien, por lo que hemos visto hasta aqui, notamos que no hay una relacion directa entre
un alto nivel de institucionalizacion de los derechos humanos y un alto ejercicio de los mismos;
puede haber casos en los que paises que tienen un alto nivel institucional ejerzan un bajo nivel de
ejercicio de derechos humanos, y viceversa, los que tienen un bajo nivel de institucionalizacion y
alto nivel de ejercicio de los derechos mencionados. Asi que la clave es el acuerdo estatal por el
que se definen las prioridades politicas del Estado en el que se insertan los procesos de institucio-
nalizacion de derechos.

(Ansolabehere, et al. 2020).

ACTIVIDAD ) S

Investigacion por equipos: ;Se respetan los derechos humanos?

% El docente asignara a los equipos los siguientes temas para su investigacion:
« Derechos humanos durante el movimiento estudiantil de 1968.
« Derechos humanos en la base de Guantinamo, Cuba.
+  Derechos humanos en la Franja de Gaza.
+  Derechos humanos a los inmigrantes durante el gobierno de Donald Trump.
+  Derechos humanos a los estudiantes de la normal rural Isidro Burgos en Ayotzinapa.
% Los equipos prepararan un informe sobre su tema y lo desarrollardn en una presentacion ante el grupo en menos
de 15 minutos.

% Para apoyar su trabajo, pueden considerar las siguientes recomendaciones para una exposicién oral:

Como puedes preparar una exposicion oral. Se trata de hablar en publico y presentar un tema; no te preocupes,

pues tu lo conoces mejor que nadie porque lo has trabajado.

1. Preparar el tema. Primero, estudia bien el contenido y luego elabora un esquema con los puntos principales;
este te dard orden y servird como guia.

2. Exponer oralmente. Comienza con una introduccién en la que presentes el tema y su organizacién. Después
desarrolla las ideas siguiendo el esquema y concluye con un resumen de lo més importante. Si es necesario, abre
un espacio para preguntas.

3. Algunos consejos. Habla claro, en voz alta y con ritmo adecuado; dirige la mirada al pablico y haz cambios a

diferentes puntos. Controla el tiempo ensayando previamente y observa a tus oyentes para percibir su interés.
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AcTIVIDAD O

Lectura y conclusiones de textos de José Saramago sobre derechos humanos.

% Elige dos textos, léelos atentamente y en seis renglones expresa tu opinién.

SOBRE DERECHOS HUMANOS
Para mi, estd clarisimo que entre los derechos humanos de que tanto se habla, hay uno que no se puede olvidar: el
derecho ala herejia, a elegir otra cosa.

—_—

Se habla de derechos humanos y estd bien, y hay que seguir hablando, pero hablamos poco de los deberes huma-
nos. ;Deberes de qué? De solidaridad, sobre todo. De respeto humano, sobre todo. Estamos olvidando un poco
que los derechos se compaginan con los deberes. Hacerse cargo de la necesidad de hablar de esto es alo que yo

me refiero con “compromiso ético” y “compromiso critico”.

——+d

Cuando uno relee la Declaracién de los (Derechos Humanos), llega a la conclusién de que todo esto es papel mo-
jado... Nada de aquello se cumple. La Declaracién fue firmada por representantes de todos los paises, pero esos

mismos paises no cumplen con los principios de la Declaracion.

2

Deberiamos llevar inscrita en la frente la frase de Marx y Engels en La sagrada familia: “Si el hombre estd formado
por las circunstancias, hay que formar las circunstancias humanamente”. Ahi estd el espiritu y la letra de los dere-
chos humanos. Todo lo que un partido humanamente preocupado deberia perseguir es la Carta de los Derechos
Humanos, que, por otra parte, es algo moderado, algo que, hace afios, parecia burgués, por eso no lo firmé la
Unién Soviética...

—

Sin democracia no puede haber derechos humanos, pero sin derechos humanos tampoco habria democracia.
Estamos en una situacién en que se habla mucho de democracia y nada de derechos humanos. Creo que ésas son

dos grandes batallas para este siglo. Y si no las libramos, el siglo serd un desastre.

Recomendamos
Libro:
%8 Kakfa, F. (1925). El proceso.
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ACTIVIDAD £)

Sugerencia para el docente:

B Solicitar a los alumnos la lectura de fragmentos de EI proceso, de Franz Kafka.

Guia para el alumno: ;el Estado que se presenta en la novela garantiza o vulnera los derechos humanos? Expli-
ca tu respuesta, identificando al menos un ejemplo del texto que muestre cémo se ejerce el poder y cémo afecta

alos personajes.

SISTEMA JURIDICO MEXICANO

Leamos algunas frases literarias para acercarnos al tema.

¢Lo SABIAS? SOBRE LA IMPORTANCIA DE LAS LEYES Y LA JUSTICIA
(REFLEXIONES DE DON QUIJOTE DE LA MANCHA)

Son mis leyes, el deshacer entuertos, prodigar el bien y evitar el mal.

¢

Siacaso doblares la vara de la justicia, no sea con el peso de la dddiva, sino con el de la
misericordia.

—

Donde no hay justicia no hay libertad.

_

Lalibertad es uno de los mds preciosos dones que a los hombres dieron los cielos; con ella
no pueden igualarse los tesoros que encierran la tierra y el mar: por la libertad, asi como por

la honra, se puede y debe aventurar la vida.

Lo primero que debemos considerar en este tema es la relacion estrecha entre Estado y Dere-
cho, tan importante que se puede afirmar: “el nuestro es un Estado de Derecho.”

Como sefala un especialista:

ESTADO Y DERECHO
Por otro lado, el Estado de nuestros dias es una fuente constante e importantisima de normas
juridicas. Por medio de sus tribunales juridicos y administrativos, se lleva a cabo una labor

continua de interpretacién, aplicacién y sancién de las leyes.
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Esto quiere decir que no es posible tener un conocimiento cabal del Estado sino se atiende
al aspecto de sus relaciones con el Derecho. Estado y Derecho forman un binomio indisoluble
en la vida social y sus términos requieren una explicacién conjunta...

... En nuestros dias hay una interrelacién continua entre el Derecho y el Estado de tal ma-
nera que puede decirse, con razén, que todo Estado que trate de justificarse ante la conciencia
juridica y moral de los hombres tiene que ser un Estado de Derecho. Esto significa que supera-
daslas etapas de violencia, arbitrariedad y despotismo, el Estado debe vivir normalmente en el
ambiente de un orden juridico claro, definido y eficaz, en el cual sus funciones y atribuciones
estén especificadas con exactitud y los abusos de las mismas pueden ser sancionados...

El Derecho aparece asi, en el horizonte politico-estatal, como la concretizacién o institu-
cionalizacién del orden... &

(Gonzilez, 1972).

Desde la formacion de las sociedades con antagonismos de clase, la contraposicion de inte-
reses ha sido una constante en la que el Estado ha intervenido activamente. Sin embargo, junto
al conflicto y la discrepancia, en muchas ocasiones han convivido la correspondencia social y la
solidaridad. Asi, el papel del Estado como actor social es construir para posteriormente conservar.

Ni la direccion politica ni la institucionalizacion del orden a través de los mecanismos sefala-
dos bastan para garantizar su permanencia, pues siempre habra disidencias y grupos opositores
que busquen modificar o transformar el régimen; ante ellos el Estado tiene que establecer meca-
nismos de control que garanticen el orden legal.

El Estado cumple aqui una de sus funciones primordiales: la de administrador legitimo de la
violencia y decimos legitimo porque se basa en leyes. En este sentido, controla las llamadas fuerzas
del orden o represivas como lo son el ejército, la policia, las carceles, la marina armada y otras.

Mediante la coaccion, el Estado asegura su monopolio formal sobre los aparatos de represion
y se adjudica la capacidad de decidir la organizacion y actividades de grupos, individuos y clases.

México cuenta con un sistema juridico del que hemos elegido varios aspectos de tipo general
para ubicar mejor su organizacion.

En principio, abordaremos los tres componentes del Estado consignados en la Constitucion:

Territorio

El primer componente del Estado es el territorio. Este concepto geografico es la base material del
Estado. Como el poder estatal esta limitado en el espacio, esta limitacion la determina el territorio,
donde el Estado puede ejercer su potestad juridica y su actividad social.

Pero el concepto de territorio tiene cierta complejidad, ya que no solamente se concreta al
asiento permanente de la poblacién en un pais, pues también es un factor geografico de inte-
gracion nacional, el cual actta sobre las comunidades humanas con elementos como el clima,
la naturaleza del suelo, los accidentes geograficos y los recursos y bellezas naturales. El territorio

comprende la tierra, el aire y el agua, asi como el subsuelo.
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Veamos cdmo se concibe el territorio en nuestra Constitucidn, cuyo articulo 27 dice:

“La propiedad de las tierras y aguas comprendidas dentro de los limites del territorio nacional, co-
rresponde originalmente a la nacion, la cual ha tenido y tiene el derecho de transmitir el dominio

de ellas a los particulares, constituyendo la propiedad privada”.

El espacio no comprende solamente el ambito terrestre, sino ademas los zécalos marinos, las
costas y el espacio aéreo. El territorio, entonces, es el espacio jurisdiccional donde el Estado ejerce
el poder publico, lo que significa que las leyes que regulan la vida de los mexicanos sélo tienen
vigencia en el territorio nacional.

México tiene una extension de 1,967,183 km?>.

Segun el articulo 42 constitucional el territorio del Estado mexicano comprende:

Las partes integrantes de la Federacion: los estados de la Republica y la Ciudad de México.
Las islas, incluyendo los arrecifes y cayos de los mares adyacentes.

Las islas Guadalupe y Revillagigedo, situadas en el Océano Pacifico.

La plataforma continental y los z6calos submarinos de las islas, cayos y arrecifes.

$ $ $ $ &

Las aguas de los mares territoriales, en la extension y términos que fija el Derecho internacional,

y las maritimas interiores.

%

El espacio situado sobre el territorio nacional, con la extension y modalidades que establezca el
propio Derecho internacional.

Poblacion
El segundo componente del Estado es la poblacion, es decir, el conjunto de individuos que con-
forman la sociedad sobre la que este ejerce su autoridad, por estar relacionados dichos individuos
con el vinculo de nacionalidad y que pueden radicar tanto en el territorio nacional como en el
extranjero.

La poblacién tiene dos funciones juridicas, ya que puede ser considerada como objeto o como
sujeto de la actividad estatal.

La poblacion representa al conjunto de elementos que se subordinan a un Estado: como suje-
tos los individuos forman parte de la comunidad politica a la que se subordinan. La pertenencia al
Estado esta condicionada por un vinculo juridico especifico: la nacionalidad, definida en nuestro
caso por la Constitucion.

El articulo 30 de la Constitucion Federal establece que la nacionalidad mexicana se adquiere

por nacimiento o por naturalizacion.

Son mexicanos por nacimiento:
4% Los que nacen en territorio mexicano.
4% Los que nacen en el extranjero de padre o madre mexicanos.

4% Los que nacen a bordo de embarcaciones o naves mexicanas.
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Son mexicanos por naturalizacion:

% Los extranjeros que obtengan carta de
naturalizacion, es decir, a quienes se
concede la nacionalidad mexicana.

% Los extranjeros que contraigan matri-

monio con ciudadanos mexicanos y es-

tablezcan su domicilio en México.

&

Gobierno
El tercer elemento del Estado es el gobierno, al que entenderemos como el conjunto de institucio-
nes y personas que conducen las acciones del Estado.

Aqui surge la necesidad de una aclaracion: no hay que confundir al Estado con el gobierno,
pues, como veremos, éste es una parte de aquél, aunque muchas veces usamos en forma indistinta
ambos elementos.

México, de acuerdo con la Constitucion, tiene una forma de gobierno denominada Reptiblica
Representativa Democrdtica y Federal.

Es Republica Representativa porque la poblacion elige a sus representantes, que son los que la
gobiernan; es Democrdtica porque son los ciudadanos quienes eligen a los representantes, porque
el puesto del primer mandatario no es hereditario ni vitalicio, etc., porque existen ciertas carac-
teristicas en el sistema politico que sostienen dicha democracia, como los partidos politicos y la
prensa.

La Republica es Federal porque esta integrada por una serie de estados y una Ciudad de Mé-
xico, todos ellos soberanos al interior de estos, pero que conforman el pacto federal, segin el cual
ninguna ley estatal podra estar por encima de la Constitucion Federal.

En la Republica (es decir, en la forma de gobierno republicana) los ciudadanos eligen a sus re-
presentantes mediante el voto.

El gobierno se encuentra dividido en tres poderes: Legislativo, Ejecutivo y Judicial, que se su-
pone deben de estar equilibrados en su fuerza politica y legal, aunque en la realidad tenemos un
sistema llamado presidencialista caracterizado por la mayor fuerza del Poder Ejecutivo.

El gobierno y las instituciones ejercen la autoridad sobre la sociedad. El gobierno, como entidad
estatal, tiene funciones como acuiiar moneda, impartir educacion publica, recaudar impuestos,
proporcionar servicios publicos y mantener el orden social y la seguridad. Veamos como esta in-

tegrado el gobierno.
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elecciones o golpes
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Los tres poderes de la federacion

El articulo 49 constitucional establece que el supremo poder de la Federacion se divide, para su
ejercicio, en Legislativo, Ejecutivo y Judicial y que no podran reunirse dos o0 mas de estos poderes
en una sola persona o corporacion, ni depositarse el Legislativo en un individuo, salvo el caso de
facultades extraordinarias al Ejecutivo conforme a lo dispuesto en el articulo 29.

El Poder Legislativo se deposita en el Congreso de la Union que esta integrado por dos Camaras:
la de Diputados y la de Senadores.

El Poder Ejecutivo se deposita en un solo individuo al que se denomina Presidente de la Repu-
blica. Asimismo existen Secretarias de Estado, cada una especializada en alguna funcién publica,
como educacion, salud, etc.

El Poder Judicial se deposita en la Suprema Corte de Justicia, los tribunales de circuito y los
juzgados de distrito.

Hemos visto hasta aqui como nuestro Estado se encuentra organizado legalmente, esto es, me-
diante un conjunto de leyes que deben estar armonizadas entre si, y abarcan muchos aspectos, los
cuales responden a la problematica de la sociedad mexicana, tales como orden, gobernabilidad,
salud, educacion, etc. Como parte de este marco legal y politico al que nos hemos estado refirien-
do, se encuentra una serie de leyes jerarquizadas, que tienen distinta importancia, diverso peso y
trascendencia.

En primer lugar se encuentra la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, o Carta
Magna, promulgada en 1917, al triunfo de la Revolucion, y que corona una gran cantidad de aspec-
tos que implicaban problemas sociales, politicos, econdmicos, y educativos que se habian conver-
tido en carencias y por lo tanto en demandas contra el gobierno de Porfirio Diaz, muchos de ellos
venian desde muy atras, como los problemas de la propiedad de la tierra y el de la administracion
de nuestros recursos naturales.

La Constitucion Federal es la ley suprema, es decir, aquella que no solo establece los fundamen-
tos y la organizacion politico-administrativa del pais, sino también muchos temas sensibles, como
la igualdad ante la ley, los derechos humanos, la relacion entre la Iglesia y el Estado, las relaciones

de nuestro pais con los demas, entre otros.

iLo sABiAS? UNA CONSTITUCION MUY DISCUTIDA
La Constitucion federal de 1917 ha tenido una historia muy interesante. Su antecedente inme-
diato es la Constitucién de 1857, de la que mencionaremos algunos aspectos.

En 1856 se reunié en Congreso que elaboraria dicho documento; en él se encontraban di-
putados liberales muy destacados, como Francisco Zarco, Ignacio Ramirez, “El Nigromante”,
Ponciano Arriaga, Guillermo Prieto, y Valentin Gémez Farias, mds pese a ellos y sus aportacio-
nes, se considera un documento legal no sélo contradictorio, sino moderado.

Veamos dos aspectos de estas Constituciones:

Desde el punto de vista de la division de poderes, se afirma que el texto del 57 tenia defectos

graves. Dice al respecto el historiador Daniel Cosio Villegas: “Pero la obra de ese Congreso ha
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sido objeto de muy severas criticas, y fracasé, pues la forma democratica, popular y represen-
tativa de gobierno que imagin6 como adecuada para el pais, naufragé en el régimen personal
y autocratico de Porfirio Diaz. Por supuesto que aqui se llega a una cuestion dificil: hasta qué
punto una ley constitucional defectuosa engendra la tirania ( ... ) y hasta qué punto es posible
que aun la menor ley constitucional alumbre por si sola la democracia cuando son adversas las
condiciones ambientales en que esa ley opera”. (Cosio, 1957).

Se refiere Cosio Villegas a la cuestion tan discutida de la division de poderes y el equili-
brio entre ellos, ya que la Constitucién del 57 planteaba un Ejecutivo mas bien débil, sobre
todo frente al Legislativo y la independencia del Judicial, lo que sirvié como pretexto a los
gobernantes Benito Judrez y Sebastidn Lerdo de Tejada, ya sea para gobernar con poderes ex-
traordinarios en el caso de Judrez (durante la Guerra de Reforma y la Intervencién francesa), o
plantear reformas que llevaban a la concentracién del poder, como lo hizo Lerdo.

En el Congreso Constituyente de 1917, con miras a reformar la Constitucion del 57, Venus-
tiano Carranza integraba la figura legal de un Poder Ejecutivo fuerte, de donde se derivaria el
famoso presidencialismo.

El otro tema clave es el de las reformas sociales. En este caso Carranza simplemente las ig-
noré en su propuesta, pero Francisco J. Mugica, lider de los llamados diputados “rojos” o “ra-
dicales”, se opuso terminantemente, con un discurso en el que afirmaba: “propondremos un
dictamen, aunque sea pequeno y deficiente, para cada articulo de los no objetados, y otro més
o0 menos extenso ( ...) paralos articulos que se reformen”, agregando que “después de haberlo
discutido y considerado, vinimos a comprender que casi todos los articulos del proyecto, asi
como suena, casi todos, estdn por reformarse en la mente de esta Asamblea, segtin el ambiente
que hasta nosotros ha podido llegar.”

“La Constitucién de Venustiano Carranza, sufriria grandes cambios” afirma Ribera, (2019).
Y el resultado fue la insercion en la Carta Magna de 1917 de los articulos 3, 27, y 123, los mds

avanzados de su tiempo. &
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ACTIVIDAD £)

Investiga las biografias de los siguientes personajes y elabora un resumen breve que destaque los aspectos mas im-
portantes de sus vidas para cada uno de ellos.

Ponciano Arriaga:
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De la Constitucion se derivan las llamadas leyes secundarias, es decir, aquellas que desarrollan
y aplican las reformas a la Constitucion. Tenemos como ejemplos leyes en materia energética: Ley
del Sector Eléctrico, Ley de Hidrocarburos, Ley de Pemex y Ley de CFE. Se trata de leyes que se
crean o modifican para aplicarse a la realidad del pais, estableciendo el cémo se van a realizar los
cambios que determina el nivel constitucional; asi, la Ley Federal del Trabajo implementa lo nece-
sario para poner en practica el articulo 123 constitucional.

Asimismo, se encuentran las constituciones de cada uno de los Estados, que como sabemos,
son elaboradas por los poderes legislativos estatales.

Hemos reiterado un punto que no podemos olvidar y esto es un mandato de la Constitucion
federal: ninguna de las leyes secundarias puede contravenir a la Constitucion federal, que tiene
jurisdiccion en todo el territorio nacional.

ACTIVIDAD ) S

Trabajo individual

B Busca cuatro leyes secundarias de acuerdo con los temas que te interesen.

%3 Prepara un collage con los materiales que recopilaste y muéstralo a tu equipo.

Trabajo en equipo
B Los equipos elegiran dos collages para presentarlos al resto del grupo.

% Pueden apoyarse en la siguiente rubrica sobre los criterios con los que serdn evaluados.

RA EVALUAR LA ELABORACION DE UN COLLAGE

Niveles de desempe

Sobresaliente Suficiente Insuficiente

RUBRIC

Rasgos

llustraciones insuficientes

Incluye ilustraciones
representativas del
fendmeno

Incluye textos de apoyo

Incluye datos accesorios
como cronologias, lineas de
tiempo y mapas

Incluye al menos 5
ilustraciones mas
representativas en forma
completa

Incluye textos de apoyo que
ayudan a comprender el
fenomeno

Incluye correctamente
datos complementarios

Incluye 3 o 4 ilustraciones
representativas

Incluye poco texto, aunque
es importante porque
ilustra medianamente

Incluye datos
complementarios
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ANEXO. PARTE

INVESTIGACION SOCIAL

Vivimos rodeados de ciencia y tecnologia, muchas veces sin darnos cuenta de la importancia que
tienen en nuestra vida diaria. Desde el uso del celular hasta los servicios basicos, gran parte de
todo lo que hacemos depende del conocimiento cientifico. Para reflexionar sobre su papel en la

sociedad, iniciaremos con la siguiente actividad.

(gercicio )

Una semana sin ciencia

% En equipo o de manera individual, reflexiona sobre las siguientes preguntas: ;Qué pasaria si tuviéramos una
semana sin ciencia ni tecnologia? ;Qué problemas surgirian en tu casa, escuela o comunidad?

% Elabora una lista o un texto breve con tus conclusiones personales o las del equipo.
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Un especialista en el tema afirma que, a través de la investigacion cientifica, el hombre ha logra-
do una reconstruccion conceptual del mundo cada vez mas amplia, profunda y exacta. El mismo

autor nos dice por qué es importante el conocimiento cientifico:

Un mundo le es dado al hombre; su gloria no es soportar o despreciar este mundo, sino enrique-
cerlo construyendo otros universos. Amasa y remoldea la naturaleza, sometiéndola a sus propias
necesidades animales y espirituales; asi como sus suefios: crea asi el mundo de los artefactos vy el
mundo de la cultura. La ciencia como actividad —como investigacion— pertenece a la vida social;
en cuanto se la aplica al mejoramiento de nuestro medio natural y artificial, a la invencién y ma-
nufactura de bienes materiales y culturales, la ciencia se convierte en tecnologia. Sin embargo, la
ciencia se nos aparece como la mas deslumbrante y asombrosa de las estrellas de la cultura cuando
la consideramos como un bien en si mismo, esto es, como una actividad productora de nuevas
ideas (investigacion cientifica).

(Bunge, 1986).

CIENCIAS NATURALES Y CIENCIAS SOCIALES
La naturaleza y la sociedad son distintas, se comportan en forma diferente y, por lo mismo, se
deben estudiar en formas diversas.

La realidad inmediata, es decir, el mundo material en que estamos, se divide en dos grandes as-
pectos: la naturaleza y la sociedad. Ambas funcionan en forma distinta, lo cual es una de las tantas
cosas que han puesto de manifiesto las propias ciencias de las que estamos tratando.

El pensador aleman Friedrich Engels sostiene que la historia del desarrollo de la sociedad difiere
en varias maneras de la naturaleza; en ésta, los factores que actian son todos agentes incons-
cientes y ciegos. En cambio, en la sociedad interviene la voluntad humana. Ademas de ello, en la
naturaleza se observa un desarrollo lento y funciona, en general, por evolucion, mientras que en la
sociedad operan los cambios bruscos y dramaticos, aunque esta no siempre es la constante, pues
también existen amplias etapas de lenta evolucion (buena parte de la Edad Media o de la etapa
colonial en la Nueva Espafia, como ejemplos).

Ademas de lo apuntado, existen influencias reciprocas entre la naturaleza y la sociedad. Si bien
el hombre es parte de la naturaleza, su particularidad consiste en que no se limita a ello, sino que

intenta su transformacion. (Perea, 1982).
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Si la naturaleza y la sociedad son esencialmente distintas, ello significa que las ciencias que se
dedican al estudio de cada una de ellas deben ser disimiles, especificas en varios aspectos, tales

como su objeto de estudio, los métodos que utilizan y los niveles de exactitud.

Distintas metodologias de analisis

Las ciencias naturales pueden echar mano de los experimentos de laboratorio, en los cuales se re-
producen y controlan ciertas condiciones bajo las cuales pueden observarse y controlarse algunos
fendmenos. Para ello, recuerda los experimentos que realizas cotidianamente en los laboratorios
de fisica, quimica y biologia. Estas ciencias pueden, en cierto modo, aislar los fendmenos que es-
tudian y, por lo mismo, controlar las condiciones para la observacion o la experimentacion. Esto
sucede con los ratones de laboratorio, con los objetos o seres vivos que se estudian en un micros-
copio, etcétera.

Pero las ciencias sociales, a diferencia de las naturales, no cuentan con las caracteristicas sefiala-
das arriba: no pueden reproducir a su antojo, en ningun laboratorio, un fendmeno o un problema
social, ni lo pueden aislar como si fueran objetos para su estudio.

Es necesario matizar la afirmacion anterior, pues, aunque no es una practica comun, en oca-
siones si se han hecho y se siguen haciendo experimentos, casi de laboratorio. Por supuesto, el
cientifico social no provocara una crisis social o econdmica para ver cdmo reacciona la gente, ni
podra reproducir una revolucion para observarla. Lo que si puede hacer es experimentar con gru-
pos pequenos de personas. Veamos el siguiente caso:
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presos reales. Las consecuencias fueron tan extremas y el nivel de tensién tan alto, que se tuvo
que interrumpir el experimento en sus primeras fases. Sin embargo, los resultados no dejaron
de ser importantes. La conclusién de Zimbardo fue que el comportamiento en las carceles estd
mas influido por la naturaleza de la situacién carcelaria que por las caracteristicas individuales

de los implicados. &

(Giddens, 2006).

Pero la experimentacion descrita no es lo dominante en las ciencias sociales. Afirma Karl Marx
que: “En el analisis de las formas econdémicas de nada sirven el microscopio y los reactivos quimi-
cos. El inico medio de que disponemos, en este terreno, es la capacidad de abstraccion.” La abs-
traccion es el proceso racional mediante el cual, para analizar un fenémeno, prescindimos de sus
aspectos o elementos secundarios y nos concentramos en lo fundamental. Por ejemplo, el mismo

Marx comienza su estudio del capitalismo, partiendo de una abstraccion: la mercancia. Por su par-

te, el sociélogo o Emile Durkheim usa el concepto de hecho social y Max Weber el de tipo ideal, en

cierta forma como unidades de andlisis.
En la construccion del conocimiento social, es decir, en la investigacion de algin aspecto de la
sociedad, tres elementos estan estrechamente relacionados: el objeto de estudio, el método y la

teoria.
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ELEMENTOS EN LA CONSTRUCCION DEL CONOCIMIENTO SOCIAL

El objeto de estudio

Entendemos por objeto de estudio aquel aspecto o fendmeno al que se dedica una ciencia, asi
como las relaciones que mantiene con otros temas cercanos. De esta manera, el objeto de estudio
de la biologia es la vida; el de geografia, la Tierra; y el de la sociologia, la sociedad y las relaciones
sociales.

Por lo anterior, tenemos que las ciencias naturales estudian la naturaleza y sus fenémenos, en
tanto que las ciencias sociales hacen lo mismo con los que ocurren en las sociedades.

En las ciencias naturales existen mayores posibilidades de medicion, control y prediccion de los
fendmenos, debido a que estos pueden aislarse y analizarse en condiciones mas controladas. En
cambio, las ciencias sociales involucran fendmenos mas complejos, sujetos a multiples variables.

Al vivir en sociedad, los seres humanos nos relacionamos unos con otros, pues este acto es lo
esencial de lo social. Te preguntaras: ;como se ponen en contacto los seres humanos? Lo hacen a
través de numerosos medios, como el lenguaje hablado, escrito, corporal, entre otros. Al hacerlo,
los individuos estan interrelaciondndose, es decir, tienen una interaccion social.

Para la sociologia (la ciencia que estudia lo social), la interaccion social es el conjunto de proce-
sos sociales analizados desde el angulo de los estimulos y las reacciones entre personas y grupos.
Hay varias formas de interaccion social: la oposicion, que comprende la competencia y el conflicto
y la cooperacion (o ayuda mutua). Hay autores que consideran la acomodacion y la asimilacion
como formas cooperativas de la interaccion, aunque también se incluyen como procesos sociales
que se relacionan con el cambio y la adaptacion a la sociedad. Asi, el grado cero de la interaccion
social es el aislamiento. (Pratt, 1980.)

Cuando estudiamos nuestra vida diaria, la interaccion social adquiere una importancia funda-

mental. Esto se debe a tres aspectos:

1. Lasrutinas cotidianas. Las interacciones constantes con otras personas estructuran lo que ha-
cemos. Al analizarlas, podemos comprender mejor nuestro comportamiento como individuos
y como parte de la sociedad. Nuestras vidas se organizan en torno a la repeticion de acciones
similares a lo largo de los dias, las semanas y los afios, aunque algunas circunstancias cambien
con el tiempo.

2. La construccion de la realidad social. El estudio de la vida cotidiana nos permite entender
como los seres humanos actuamos de manera creativa para conformar la realidad. Si bien nues-
tro comportamiento esta influido por roles, normas y expectativas compartidas, cada persona
interpreta la realidad de forma distinta, seguin su origen, intereses y motivaciones.

3. La relacion con estructuras mas amplias. Analizar la interaccion social en la vida cotidiana

también nos ayuda a comprender instituciones y sistemas sociales mas amplios. (Giddens, 2006).
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Método

Comun a todos los usos de la palabra método es la referencia a una serie de operaciones ordenadas
y encaminadas a obtener un resultado. Cuando el resultado buscado es la adquisicion de un cono-

cimiento o su transmision, se habla de métodos teéricos. (Garmendia, 1987).

Teoria

El tercer elemento en la construccidon del conocimiento social es la teoria. Esta nocion implica di-
versas formas de comprender la realidad, todas relacionadas entre si, tales como la contemplacion,
la vision, la reflexion racional y la vision inteligente (Diccionario UNESCO de Ciencias Sociales, 1987).
Es importante que dichas formas de comprension sean entendidas como una actividad mental
racional, ajena a elementos emocionales o misticos (espirituales o religiosos).

La teoria se concibe en general, como un sistema coherente de proposiciones sobre una parte
de la realidad; proporciona al que la sustenta o a quien la recibe, una explicacion de los hechos con
los que se enfrenta. En principio, la teoria tiene el mismo significado en politica, sociologia o eco-
nomia, que en las ciencias naturales y lleva el nombre de la especialidad, como teoria socioldgica

o teoria de la historia.

SIN TEORIA NO HABRIA CIENCIAS SOCIALES

Obvio es decir que sin teoria no existirfan las ciencias sociales; en su lugar sélo habria un gran
namero de pesquisas aisladas, muchas de ellas ocupadas del mismo y reducido problema,
amén de una filosofia social divorciada de la experiencia. Inversamente, cabe preguntar hasta
qué punto pueden desarrollarse auténticas teorias en el campo de la investigacion social con
los datos que poseemos [ ... ] A pesar de todo, no hay duda de que todavia hace falta, como
dice Parsons, un volumen prodigioso de trabajo especificamente tedrico en el campo de las
ciencias sociales, ya que se estd solo empezando a obtener la deseable combinacién de preci-
sién empirica y de generalizacion tedrica que debe de hallarse unificada en toda proporcién
factual [ ... ] El gran problema de las ciencias sociales ha consistido en que las variables funda-

mentales que se querian medir eran desconocidas... &

-

‘ (Diccionario UNESCO de Ciencias Sociales, 1987).
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En su obra Social Theory, G. D. H. Cole afirma que: “La teoria social no se ocupa directamente de
todas las acciones de los individuos, sino de sus acciones tomadas en conjunto, a través del grupo
organizado temporal o permanentemente, y de las acciones de tales grupos segun afecten al indi-

viduo y reaccionen sobre él” (citado en Diccionario UNESCO de Ciencias Sociales, 1987).

;Cual es la funcién de la teoria social?

Por mucho que avancen las ciencias sociales el hombre siempre necesitara explicarse ciertas zonas
de la realidad que la induccion estricta no podra aclarar. El papel de la teoria social consiste en
sumar los esfuerzos de la especulacion que obedece a esa necesidad humana con los datos y las
conclusiones a que llegue la ciencia; es decir, la teoria social tiene la mision de integrar sistematica
y coherentemente todo el material valido de conocimiento que poseamos de la sociedad. (Diccio-
nario UNESCO de Ciencias Sociales, 1987).

Si bien el conocimiento de los fenémenos sociales es ya de por si ttil, hay una serie de aplica-
ciones de estos conocimientos, en este caso, de algunos fendmenos de la sociedad. Pensemos en
los datos referentes a la cantidad de empleos, los niveles de educacion, las tasas de mortalidad o
natalidad, la incidencia y tipos de delitos, etcétera. Esta informacion no solamente es valiosa para
las autoridades, sino que es indispensable, pues sin ella, solamente se darian palos de ciego sin
atinar a la solucion de los problemas.

El cientifico social esta obligado a plantearse las preguntas de todo cientifico, sin olvidar su
objeto de estudio, ni el rigor, la seriedad metodologica y la coherencia tedrica.

Las seis preguntas del cientifico social

Todo fenémeno social puede analizarse a partir de las siguientes preguntas:

quién?, ;como?, ;cuando?, ;para qué?, ;donde? y ;por qué?

o~

Estas pueden aplicarse a fenémenos:

sociales, historicos, econdmicos, politicos, culturales, entre otros.

El sujeto-objeto del conocimiento cientifico social

En cuanto al desarrollo de ambos tipos de ciencias, las sociales sufren un claro retraso si las compa-
ramos con las naturales. Varias razones explican este fendmeno, algunas de las cuales tienen que
ver con el hecho cientifico mismo, o sea, como el proceso de conocimiento y estudio.

Pero otras causas son explicables si las contextualizamos social e historicamente, pues se deri-
van de la utilidad de las ciencias sociales para conservar o para cambiar el orden social establecido.
Un historiador de la ciencia afirma que las ciencias sociales implican, cuando son objetivas y criti-
cas, un cierto peligro, pues tienden a desnudar las intenciones que subyacen en ellas, cuestionando

el orden social. (Bernal, 1979).
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Uno de los primeros puntos del conocimiento contra los que lucha el cientifico es el sentido
comun, es decir, la forma en que apreciamos las cosas a primera vista, ya que esta manera de ver-
las esta cargada de prejuicios e ideas simples, muchas veces equivocadas. Pongamos un ejemplo:
cuando decimos que “el Sol se esta poniendo” o “se esta metiendo”, no estamos valorando el
sentido real del fendmeno: el Sol no “se pone”, ni “se mete”, lo que sucede es que la Tierra, en su
movimiento de rotacion, provoca que dejemos de verlo.

Esta forma de ver las cosas basada en el sentido comun también es frecuente cuando tratamos
de interpretar fendmenos sociales. Si afirmamos que “las personas negras son mejores para los
deportes que para las actividades intelectuales”, estamos reproduciendo un prejuicio. En realidad,
estamos ignorando el hecho de que historica y socialmente han tenido menos oportunidades de
desarrollarse en carreras profesionales. Y de alguna manera sucede lo mismo cuando nos referi-
mos a las mujeres, a quienes se les ha vetado o restringido mas oportunidades que a los hombres.
En otras palabras, las oportunidades no han sido las mismas para todos. Aqui, tenemos razones
historicas y sociales que no tienen nada que ver con las caracteristicas de dichos individuos.

El problema es que estas opiniones del sentido comun se vuelven frases hechas que se utilizan
politicamente como ciertas y son Utiles para la manipulacion social. Pensemos en un ejemplo de
ello: Donald Trump, el presidente de Estados Unidos, quien ha sido sefialado por posturas racistas,
basé parte de su campafia presidencial (y ahora su gobierno), en culpar a los migrantes, principal-
mente mexicanos, de la delincuencia, el narcotrafico y la violencia. Comenzd con esas etiquetas,
posteriormente llama ilegales y delincuentes a estas personas y ahora ha promovido politicas de
deportacion con fuertes cuestionamientos por su caracter inhumano, con la justificacion de que
son delincuentes, cuando la inmensa mayoria no lo son.

Pero en México tenemos muchos prejuicios por el estilo, como veremos.

Viri Rios y Ray Campos escribieron un libro contra estos tipos de prejuicios, en el cual, basan-
dose en datos oficiales, demuestran que gran parte de las ideas que se manejan no solo en los

medios, sino en la vida cotidiana, son falsas, que asi no es. Veamos lo que dicen en la Presentacion:

Este es un libro de cosas que demasiados mexicanos creen, pero que son falsas. De ideas
que afirmamos o asumimos sobre la meritocracia, la clase media, el clasismo, los salarios
y los impuestos, pero que son escandalosamente erradas. Cosas que nos han repetido
tantas, tantas veces, que ya hemos aprendido a dar por ciertas, aun si no lo son.

El objetivo es darte las herramientas, la informacion y los datos para que

no creas frases como que “el pobre es pobre porque quiere”, que “en el sur
la gente es mas floja’, o que “si no puedes comprar una casa es porque no
trabajas lo suficiente”. La meta es nunca dar por cierto cosas falsas que
se han vuelto sentido comUn, como que “la gente que recibe programas
sociales deja de trabajar” o que “los salarios ya no pueden subir mas”.

(Rios y Campos, 2024).
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(eercicio B SR

Trabajo en equipo

B Reflexiona sobre el papel del sentido comun en la vida cotidiana.
Segun lo que afirman los dltimos parrafos del texto que acabas de leer, un problema para las ciencias sociales es
que la mayoria de nosotros juzgamos hechos, aspectos y fenémenos sociales basados en el sentido comtin (y no

en la ciencia social en general).

1. Primero, de manera individual, escribe tres frases comunes que hayas escuchado sobre la sociedad (pobreza,

educacioén, género, politica). Cuida no repetir las que ya leimos en el texto anterior.

2. Identifica si esas frases se basan en ciencia o en creencias sin fundamento.
3. En equipos de tres a cuatro personas, compartan sus ejemplos y seleccionen dos que consideren representati-

vos. Anétalos a continuacidn:

4. En el mismo equipo, discutan por qué pueden ser probleméticos desde el punto de vista de las ciencias sociales
(con base en el tema que hemos visto).
Preguntas guia: ;por qué conflamos mas en las opiniones que vienen de la intuicién y no en las explicaciones
que vienen desde la ciencia? ;Qué consecuencias puede tener en la vida social creer en ideas sin fundamento?

:Qué importancia podrian tener las ciencias sociales para corregir estas creencias?

5. Escriban una conclusién breve acerca de lo discutido.
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IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION
Uno de los objetivos de la sociologia es penetrar por debajo del nivel superficial de compren-
si6n de la vida ordinaria... Los buenos trabajos de investigacién deberian ayudarnos a com-
prender nuestra vida social de una manera nueva. Deberian sorprendernos tanto en las pre-
guntas como en las conclusiones que obtienen. Los temas de los que se ocupan los sociélogos,
tanto en su formulacién teérica como en sus investigaciones, suelen ser similares a los que
preocupan al resto de las personas. Pero los resultados de tales investigaciones chocan con
frecuencia con lo que consideramos de sentido comun.

¢En qué circunstancias viven las minorfas étnicas o sexuales? ;Coémo es posible que haya
hambre a un nivel masivo en un mundo que es mds rico que nunca? ;Qué efectos tendrd el
creciente uso de Internet en nuestras vidas? La familia como institucion, ;estd empezando a

desintegrarse? Los sociélogos tratan de responder a estos y a muchos otros problemas. Sus con-
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clusiones no son en modo alguno concluyentes. No obstante, el objetivo de toda teorizacién e

investigacion sociologica es apartarse de la forma especulativa de abordar tales cuestiones que

suele tener cualquier persona. El buen trabajo socioldgico intenta plantear las preguntas con a -
mayor precision posible y trata de encontrar pruebas objetivas antes de llegar a una conclusion.
Para alcanzar esta meta debemos conocer cudles son los métodos de investigacion mds utiles
para cada estudio y cudl es la mejor forma de analizar los resultados. &
(Giddens, 2006).

A pesar de que existen una serie de pasos, procedimientos y herramientas para investigar, estas
técnicas cambian continuamente, no debemos considerarlas como recetarios inmutables. Esto
se debe a que la realidad es compleja y dinamica. El proceso de investigacion tiene que adaptarse
tanto a los cambios del mundo real como a nuestro tiempo y recursos. La practica cientifica ha
demostrado que la investigacion es un conjunto de procesos interrelacionados.

La investigacion social tiene antecedentes remotos (ya Herddoto, padre de la Historia, llego a
investigar en forma rudimentaria), pero tal y como la conocemos, en su acepciéon moderna, data del
siglo XVIII. Se considera al inglés John Howard, como precursor de la investigacion social moderna:

Uno de los primeros intentos conocidos para reunir un grupo especifico de hechos, de un modo
sistematico y objetivo, fue indudablemente el de John Howard (1726-1790), filantropo inglés y re-
formador de las prisiones. Empezo por procurarse hechos vy cifras sacadas directamente de las
prisiones y de los prisioneros. Conto el nimero de las carceles, llevo el registro de sus nombres y
localizaciones, fechas, niimero de carceleros, de sus subordinados, de los no asalariados y de aque-
llos que dependian de las cuotas de los prisioneros; llevé la cuenta de la duracion de los encarce-
lamientos, el nimero de prisioneros a quienes los jueces declararon inocentes, y de aquellos cuyos
acusadores no comparecieron, de manera que no se les habia podido juzgar, o de aquellos que el
jurado habia desechado por falta de pruebas.

(Young, 1960).
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Los estudios de Howard fueron importantes, ya que mediante sus resultados pudo lograr algu-
nos cambios positivos en el régimen penitenciario. Fue realmente un apostol de la investigacion
social e incluso murié de una enfermedad contraida en Rusia mientras trabajaba en ello. Frédéric
Le Play continud haciendo avanzar las investigaciones sociales. Sus monografias, en las que com-
bina el método de estudio directo con el estadistico, son una de sus principales contribuciones a
la metodologia social.

Como podemos ver con el ejemplo de sus precursores, la investigacion social tuvo desde sus
inicios como objetivo esencial el estudio y la solucion de problemas sociales, mediante la aplica-
cion de las técnicas y los métodos adecuados.

Este tipo de investigacion nace en una etapa critica, que corresponde a los inicios de la Revo-
lucién industrial y su secuela de consecuencias econémico-sociales. Por supuesto no es casualidad
que haya sucedido en Inglaterra, cuna del capitalismo, cuyas secuelas producidas por la intro-
duccion de maquinaria en los talleres manufactureros o artesanales, desembocaran en proble-
mas sociales preocupantes para observadores del entorno social. Asi, se presentaban una serie
de fendmenos por primera vez, mientras que otros, ya latentes, crecian en forma alarmante. Para

estudiarlos, se desarroll6 la investigacion social.

(eercicio B SR

Trabajo en equipo

1. A partir de la lectura del texto Importancia de la investigacion, elabora tres preguntas que podrian investigarse

desde las ciencias sociales.

Para que sus preguntas sean adecuadas, consideren lo siguiente:
B Deben referirse a un problema o situacion de la realidad actual.
% Deben poder responderse mediante observacién, datos o anlisis (no solo opiniones).

% Deben ser claras y especificas (eviten preguntas demasiado generales).

Pregunta 1:

Pregunta 2:

Pregunta 3:

2. Explica por qué es importante contestar cada una desde la investigacion cientifica. ;Qué tipo de informacién o

datos se necesitarian para responderlas? ;A quién podria beneficiar el conocimiento que se obtenga?
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GLOSARIO

Abate. Eclesiastico de drdenes menores.

Albergar. Dar hospedaje, dar albergue.

Aleatoria. Dependiente del azar o la casualidad.

Apartheid, antiapartheid. Sistema politico mediante el cual los individuos de raza negra carecian
de varios derechos, entre otros, los politicos. Fue instaurado en Sudafrica. Antiapartheid es la
posicion contraria al Apartheid.

Arrecife. Banco formado en el mar consistente en piedras, puntas de roca o polimeros, casi a flor
de agua.

Atomizado. Dividido en partes pequefias.

Bando. Orden emitida por una autoridad.

Binomio. Combinacion de dos elementos.

Cayo. Pequena isla, propia de las Antillas y el Golfo de México.

Circunscripcion. Division administrativa de un territorio.

Coaccion. Presion, represion.

Collage. Técnica pictorica consistente en componer una obra uniendo imagenes y texturas de
diferente tipo: periodicos, telas, metal, etc.

Dadiva. Dar gratuitamente.

Desacato. Desobediencia.

Enarbolar. Levantar en alto un estandarte o bandera.

Entronizacion. Coronacion, proclamacion, encumbramiento.

Entuerto. Agravio que se hace a alguien.

Equidad. Justicia natural, por oposicion a la letra de la ley positiva.

Estereotipo. Imagen o idea aceptada generalmente por un grupo o sociedad con caracter inmu-
table.

Etario. Referido a la edad.

Feligres. Quien pertenece a determinada parroquia.

Fundamentalismo. Fanatismo religioso o de alguna otra ideologia que niega todo lo opuesto.

Gerontocracia. Gobierno de los viejos.

Grupo de presion. Grupo que, de alguna manera influye o trata de influir en los gobiernos para
preservar su ideologia o intereses. Es ajeno a los poderes reales.

Jurisdiccion. Poder que tienen los jueces y tribunales para juzgar y hacer ejecutar lo juzgado.

Jurisprudencia. Conjunto de argumentos y criterios juridicos emitidos por los maximos tribunales.

Jurista. Especialista en Derecho.

Ladino (a). Astuto, taimado, sagaz.

Laico. Ajeno a lo religioso.




Manipulacion genética. Diferentes técnicas mediante las cuales se modifica o recombina el ADN.
Plataforma continental. Superficie de un fondo submarino cercano a la costa.

Praxis. Practica, participacion politica.

Prejuicios. Ideas en torno a ciertos temas, que no necesariamente tienen bases.

Repulsa. Condena enérgica de algo.

Secular: En contraposicion con lo religioso. Que va con el siglo, con la sociedad civil.

Status quo. Estado actual de las cosas.

Xenofobia: Nacionalismo exagerado, rechazo al extranjero.
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COMO REALIZAR TUS ACTIVIDADES

Este libro propone actividades individuales y grupales para facilitar el aprendizaje de la historia.

Aunque son variadas y formativas, requieren conocer la manera correcta de realizarlas. En este apar-

tado se explican las actividades mas comunes, sus pasos basicos y los instrumentos necesarios para

aprender de forma autonoma, es decir, los elementos de esta maquina del tiempo.

v

;Como consultar y localizar las fuentes?

La bibliografia es el conjunto de materiales —libros, articulos, revistas y documentos digitales— que permiten investi-

gar un tema. Las bibliotecas concentran las colecciones mas completas. Para estudiar un tema se recomienda consultar

diversos tipos de fuentes:

%

$ % %

%

Enciclopedias, impresas o digitales, organizadas alfabéticamente o por temas.

Diccionarios especializados en historia, economia o ciencias sociales.

Libros especializados, localizando el tema en el indice.

Articulos en revistas académicas, impresas o en plataformas digitales confiables como SciELO, RedALyC o Google
Scholar.

Internet, utilizando buscadores y seleccionando paginas confiables de instituciones académicas, especialistas o
enciclopedias reconocidas.

Es fundamental elaborar notas propias y citar claramente el origen de la informacion. Posteriormente, estas notas

pueden organizarse en fichas de trabajo.

Coémo comentar un texto
El comentario de un texto se realiza en tres etapas principales:

1.

2.

Trabajo preliminar: leer el documento varias veces, numerar los renglones, subrayar ideas principales y aclarar

conceptos, fechas o nombres.

Comentario:

% Introduccion: identificacion del texto (titulo, autor, fecha, tipo de fuente, naturaleza del texto y contexto histori-
co).

% Desarrollo: analisis de las ideas principales, relacion con el momento histérico e interpretacion del contenido.

%3 Complementacion: consulta de otras fuentes para ampliar el sentido del texto.

Conclusion: sintesis interpretativa que incluya su importancia historica, antecedentes, consecuencias y una opi-

nion personal fundamentada.

Coémo analizar documentos historicos escritos
Las fuentes historicas pueden ser escritas, iconograficas, orales u objetos de la vida cotidiana. Se dividen en primarias,

que provienen directamente de la época estudiada, y secundarias, elaboradas posteriormente. Para analizarlas se debe:

4% ldentificar el tipo de fuente. 4% Realizar inferencias.

4% Investigar al autor y su intencion. 4% Relacionarlo con otras fuentes.

% Describir el documento. % Valorar su aporte para comprender el pro-
4% Formular preguntas o hipotesis. ceso historico.

4% Analizar el lenguaje y la estructura.




Coémo analizar una imagen

Las fuentes iconograficas ayudan a entender el pasado desde lo visual. Su analisis implica:
4% ldentificar el tipo de imagen y su contexto.

4% Investigar al autor y al publico al que se dirigia.

% Describir lo que se observa.

% Analizar el mensaje, los elementos destacados y lo que se omite.

% Inferir su intencion y relacionarla con otras fuentes historicas.

Coémo redactar un tema
Redactar consiste en comunicar por escrito un tema historico de manera clara. Para ello se recomienda:
1. Preparar el tema mediante la investigacion y la elaboracion de un esquema.
2. Redactar:
% Introduccion: presentacion del tema en tiempo y espacio.
%8 Desarrollo: causas, descripcion y consecuencias.
%8 Conclusiones: sintesis y opinion personal.

3. Cuidar la forma usando parrafos cortos, ideas claras, subtitulos, frases sencillas y revisar la ortografia.

Como entender y practicar la empatia historica

La empatia histérica permite comprender el pasado desde la perspectiva de sus protagonistas. Para desarrollarla se
siguen tres pasos:

1. Documentarse sobre la época.

2. ldentificar lo que resulta extrafio o ajeno al presente.

3. Imaginar unasituacion y escribir desde la voz de un personaje del pasado, expresando sus pensamientos y emociones.

Mapas conceptuales como organizadores graficos
Los mapas conceptuales son representaciones graficas jerarquicas que organizan ideas de lo general a lo particular.
Estan formados por:
% Conceptos, escritos en recuadros.
% Palabras enlace, que indican relaciones.
% Proposiciones, que unen conceptos y dan significado.
Su elaboracion sigue procesos deductivos (de lo general a lo especifico) e inductivos (de lo especifico a lo general),

lo que facilita la comprension y organizacion del conocimiento.

Para preparar una exposicion oral
Exponer oralmente implica comunicar un tema con claridad y orden. Para lograrlo:
1. Preparar el tema, estudiarlo y elaborar un esquema.
2. Exponer la introduccion, desarrollo y conclusion (con las ideas principales).
Procura expresarte con claridad y sin prisa, mira a tu audiencia, cuida el tiempo de tu exposicion, ensaya con anti-

cipacion y mantente atento a las reacciones del publico para ajustar tu presentacion.
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